
あけぼの綜合法律事務所 

離婚問題相談シート 

 

お名前            

 

１. 離婚・夫婦関係に関して、心配なことは何ですか。 

□配偶者からの暴力 □親権 □離婚後の生活（財産分与・養育費） 

□配偶者の不貞 □面会交流 □婚姻費用 □慰謝料 

□その他（                   ） 

 

２. 下記の表に可能な範囲で記入してください。 

 夫 妻 

生年月日   年  月  日（  歳）   年  月  日（  歳） 

職業 給与所得者・自営・無職・その他（  ） 給与所得者・自営・無職・その他（  ） 

年収 約     万円 約     万円 

 

３. お子さんはいらっしゃいますか。 

□いない 

□いる：  人（   歳・  歳・  歳） 

子どもは現在（父・母・その他   ）と同居 

親権は（父、母、未定）が希望 

 

４. 現在の夫婦の財産 

□土地 □建物（マンション含む） 

 ・所有状況（          ）例：夫婦２分の１ずつ共有 

 ・ローンの残高（約   万円） 

・ローンの主債務者：夫・妻・その他（   ）  

・連帯保証人：夫・妻・その他（         ） 

□預貯金 □定期預金 □株式  

□財形貯蓄 □掛け捨てでない保険（生命保険等） □自動車 

□その他（                 ） 

 

５. 配偶者と離婚について話し合ったことはありますか 

□いいえ 

□はい：時期（                ） 
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６. 話し合いをしている場合、それぞれの主張 

 夫 妻 

離婚意思 有・無・不明 有・無・不明 

財産分与を請求する

（請求に応じる）意思 
有・無・不明 有・無・不明 

慰謝料を請求する意

思又は支払う意思 
有・無・不明 有・無・不明 

養育費を請求する意

思又は支払う意思 
有・無・不明 有・無・不明 

 

７. 経緯 

※下記空欄には、不動産の購入や、離婚を考えたきっかけとなる出来事（大

きな喧嘩、不貞の発覚等）等を自由に記入してください。 

時期 出来事 

  年  月 婚姻 

 第１子誕生（現在   歳） 

 第２子誕生（現在   歳） 

  

  

  

 別居 

  

  

  

８. その他ご心配なことがありましたらご自由に記載してください。 

 

 

 

以上 


